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Agli studenti e ai loro genitori o tutori legali

Ai Docenti
1.L.S. "E. FERMI"-CATANZARO Al Registro elettronico
Prot. 0017205 del 26/10/2026 Al Sito web
V-5 (Uscita)

Circolare n. 45
Oggetto: Attivazione sportello di ascolto psicologico- Modalita di adesione

Si comunica che il nostro Istituto ha aderito al progetto “ORIZZONTE GIOVANE INIZIATIVA NAZIONALE
“PROVINCE X GIOVANI. INSIEME PER IL BENESSERE E IL PROTAGONISMO DELLE NUOVE GENERAZIONI” -
FONDO POLITICHE GIOVANILI 2024 E 2025”, con |’obiettivo di promuovere il benessere psicologico e
relazionale all’interno della comunita scolastica in un’ottica di collaborazione e di promozione della
salute.

Il progetto prevede I’attivazione di uno sportello di ascolto in ambito scolastico rivolto agli studenti per
interventi di prevenzione, ascolto, supporto e sviluppo personale. Lo sportello offrira ai ragazzi uno
spazio protetto, accogliente e riservato nel quale potersi esprimere liberamente, condividere bisogni,
difficolta o preoccupazioni e ricevere un ascolto qualificato e privo di giudizio. Il servizio sara curato da
esperti, in presenza , ed attivo in orario curriculare.

L’iniziativa si propone di:

. favorire il benessere emotivo e relazionale degli studenti e prevenire situazioni di disagio e
1solamento;

. sostenere 1 docenti e le famiglie nella gestione delle dinamiche educative e relazionali;

. promuovere un clima scolastico positivo e inclusivo.

Lo sportello ¢ aperto ai ragazzi e alle ragazze dai 14 ai 18 anni e ai loro genitori o tutori legali. Per 1 minoro
¢ necessaria 1’autorizzazione dei genitori o tutori.

Le Azioni si articolano su piu livelli:

a)  Attivita collettive informative e preventive:

incontri informativi in classe per promuovere lo sportello e le modalita di prenotazione e successivi
laboratori in classe, momenti di sensibilizzazione, attivita di gruppo e formazione rivolte agli studenti,
finalizzati alla crescita personale e relazionale, alla gestione delle emozioni e alla prevenzione del disagio.
b)  Sportello di ascolto e accompagnamento individuale:

su richiesta volontaria dello studente ovvero dei genitori, sard possibile accedere a colloqui di ascolto e
supporto con esperti qualificati e nel pieno rispetto della riservatezza e del segreto professionale.

Per aderire :

1.  Si stampa il modulo di adesione allegato o si ritira presso I’Istituto in forma cartacea.

2. Si compila il modulo, comprensivo del consenso al trattamento dei dati personali, senza il quale il
servizio non puo essere erogato.

3. Si firma il modulo: per i minori ¢ richiesta la firma di entrambi i1 genitori o del tutore legale, per gli
adulti ¢ sufficiente la firma personale.
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4.  Si consegna il modulo firmato, allegando copia dei documenti di riconoscimento — propri, e dei

genitori o del tutore nel caso dei minori.

Per gli adulti la firma del modulo di adesione e del consenso al trattamento dei dati ¢ personale e non
richiede l'intervento di terzi.

Per ulteriori chiarimenti o informazioni sul funzionamento del servizio, ¢ possibile rivolgersi ai
responsabili delle sedi dell’Istituto oppure alla segreteria di Promidea della quale si forniscono 1 contatti:
numero telefonico 0984653285 ; email promidea@promidea.com ; sito web www.promidea.it e la
pagina di progetto https://www.facebook.com/orizzontegiovanecz/

Si allegano alla presente circolare :
1.  Modulo di adesione per adulti con Informativa sul trattamento dati
2. Consenso per le famiglie degli alunni minorenni con Informativa sul trattamento dati

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
DOTT.SSA ROSETTA FALBO

Firma y
Digitale ZE
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