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JOURNAL DE BORD sur la semaine du 9 au 16 mai 2019 

dans le cadre d’un échange culturel du lycée 

“enrico FerMi” avec un lycée de Douai (France) et 

un lycée de Haren (Allemagne) 
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Du 9 au 16 Mai 2019, 3 élèves françaises du lycée “Notre Dame” à 
Rezé, Morgane, Angèle et Candice, en mobilité de longue durée 
dans le cadre du projet Erasmus + KA2 « Nouveaux Ulysses : à la 
recherche de l’héritage commun » ont été impliquées dans les 
activités prévues dans le cadre d’ un échange culturel entre les 
élèves de l’établissement scolaire « Enrico FERMI » de Catanzaro, 
Italie ainsi que les élèves du lycée « Douai Biotech’ » et des élèves 
du lycée « Europaschule » de Haren, Allemagne. 
 
Durant la semaine, les élèves et les professeurs se sont retrouvés 
pour visiter la Calabre en s’amusant et en faisant de nouvelles 
rencontres. 
 
 

Jeudi 9 mai 
 

C’est le jour de l’arrivée des Allemands et des Français en fin de 
journée. Après un long voyage tout le monde se retrouve à 
l’aéroport de Lamezia Terme. 

 
  



Vendredi 10 mai 
 
 
Le matin, c’est la visite du lycée ainsi qu’une petite présentation pour 
faire connaissance avec ce nouvel établissement. 

 
Puis à 11 heures c’est la visite du parc archéologique romain de Scolacium 
en petits groupes. Le parc se trouve à 3 km du lycée et il est composé d’un 
théâtre, d’un amphithéâtre, d’un forum, de bâtiments anciens datant des 
époques gréco-romaines, des restes d’une basilique byzantine ainsi que 
d’un musée.  
Selon certaines légendes, Ulysse aurait fondé Scolacium et selon d’autres, 
Scolacium aurait été fondé par un groupe de guerriers athéniens ayant 
pris part à la guerre de Troie. Les vestiges sont devenus un parc 

archéologique en 1982. C’est un endroit très calme où nous avons pu 
prendre de belles photos.  



Samedi 11 mai 
 
Le matin, nous sommes allés visiter « La Fattoria della Piana », à Rosarno, 
dans la Plaine de Gioia Tauro. 
 Il s’agit d’une ferme productrice de fromage, mais qui est complètement 
éco-durable grâce aux 2 usines de production de biogaz à partir des 
déchets de la ferme et de tous les déchets de la production  des agrumes 
et de l’huile d’olive provenant de toute la Plaine de Gioia Tauro. Le 
méthane produit sert pour faire circuler les voitures et moyens de 
transport de la ferme utilisés pour livrer leurs produits dans la région.  
Les productions de cette ferme sont exportés dans le monde entier mais 
principalement aux Etats Unis. Nous avons observé la fabrication de la 
ricotta. La visite c’est ensuite poursuivie dans les étables dont les toits 
sont couverts de panneaux solaires pour l’éclairage des étables 24 heures 
sur 24 parce qu’il paraît que les vaches n’aiment pas l’obscurité et cela 
influence la qualité du lait et donc des fromages. Curiosité: les vaches et 
des veaux sont entretenus par des Indiens parce que pour eux les vaches 
sont sacrées et les soins qu’ils leur donnent contribuent eux aussi à leur 
bienêtre et donc à la qualité du lait.  

 
Après un pique-nique au bord de la mer avec vue sur la Sicile à Reggio 
Calabria nous sommes allés visiter le musée archéologique de Reggio 
Calabria, un des plus importants d’Italie surtout parce qu’il abrite les 
« Bronzes de Riace », des chefs-d'œuvre sculpturaux célèbres dans le monde 
entier. Les Bronzes de Riace ont été découverts par hasard sur le fond de la 
Mer Ionienne à des centaines de mètres de la côte de Riace en 1972, les deux 
sculptures majestueuses sont le symbole de la ville de Reggio de Calabre et 
représentent deux hommes d'une beauté parfaite, probablement deux 
guerriers.  



  
Ces sculptures sont probablement datées du Ve siècle av. J.-C. et sont d'origine 
hellénique; un peu plus grands que nature (deux mètres de haut environ) et en 
très bon état de conservation. Leur unicité est liée au fait qu'ils comptent parmi 
les très rares bronzes grecs de grande taille encore conservés dans leur 
intégralité jusqu'à nos jours et, parmi toutes, celles-ci sont les plus belles. 

 
Grâce aux rares pièces gardées dans le musée, nous avons pu remonter 
l’histoire de la Calabre avec les époques grecques, romaines, et toutes les 
colonisations. Les vestiges du musée proviennent de ce qui a été 
retrouvés autour des terres de Reggio Calabria et au fond des mers 
entourant la Calabre. 
 
 
 
 
 
 
 



Dimanche 12 mai 

 
Le dimanche était un temps en famille dont certains d’entre nous ont pu 
profiter pour visiter les alentours… 

 
Lundi 13mai 

 
Lundi matin nous avons visité la ville de Tropea, le site balnéaire calabrais 
le plus connus par les touristes grâce à la couleur de sa mer et à la beauté  
de ses plages.  
 

  
 
 Construite sur une falaise, à l’aide d’un guide, nous nous sommes 
promenés dans de petites ruelles c’était très intéressant. Nous avons 
appris qu’au fil des siècles la ville a été endommagée à cause des 



tremblements de terre, malgré cela, on peut toujours y observé de vieux 
bâtiments aux portails très beaux. 
 
 
 
Ensuite nous avons eu un temps libre de 2h ou nous avons mangé, nous 
sommes allés voir la mer et avons fait les boutiques.  

 
L’après-midi nous sommes allés à Pizzo, une autre petite ville où nous 
avons pu nous promener dans les rues et manger une spécialité : le  
« Tartufo di Pizzo», une glace artisanale très connue en Italie.   



Malheureusement  nous n’y sommes pas restés longtemps car il ne faisait 
pas beau, il y avait de la pluie et de l’orage.  

 
Mardi 14 mai  

 
Le matin,  nous avons eu des activités en groupes internationaux le matin, 
nous avons notamment commencé la rédaction de ce journal de bord. 
Puis, l’après-midi était un temps libre en famille. 

 
L’après-midi était un temps libre en famille jusqu’à 17h00 où tout le 
monde s’est rejoint pour une petite fête à l’école.  
 
Chacun a apporté de quoi manger et boire, tout le monde s’est amusé en 
dansant. 

Mercredi 15 mai  
 

Le matin, nous sommes allés à Santa Severina, un village en province de 
Crotone connu pour la beauté de son centre ville qui est resté intacte 



depuis le Moyen Age. Nous  visiter le château ainsi que la cathédrale du XI 
siècle et le baptistère datant du VIII siècle.  
 

 
Le midi, nous sommes allés tous ensemble faire une dégustation de 
produits typiques à la cave Russo & Longo. Puis nous avons fait la visite de 
cette cave. 
 
 



L’après-midi nous sommes allés à Le Castella, mais n’avons pas pu visiter 
le château aragonais, nous avons donc juste profiter de la vue et des 
boutiques aux alentours avant de rentrer chez nous. 
 

 
Jeudi 16 mai 

 
Pour ce dernier jour, il était prévu des cours de 
langues dans la matinée mais finalement, nous 
avons été faire un tour au centre commercial avec 
le groupe des Français pour qu’ils puissent acheter 
les derniers souvenirs. Nous sommes aussi passés 
par un marché et …. nous avons terminé le chemin 
sous la pluie ! 
Cela ne nous a pas empêché d’être dans la bonne 
humeur. Nous sommes rentrés un peu avant la fin 
des cours en étant un peu triste que ce soit déjà la 
fin. Nous en avons profité pour faire quelques 
photos avec nos nouveaux amis du nord de la 
France. 
 

Cette expérience a été très enrichissante, d’une part 
car nous avons fait de nouvelles rencontres, à la fois 
italiennes, françaises et allemandes, et d’une autre part car nous avons pu 

parler dans plusieurs langues différentes… 



 
 

Nous sommes l’Europe ! 


