
                                                                        
 

                                                               

3e ACTIVITÉ TRANSNATIONALE D’APPRENTISSAGE, projet 

« UN HOMME SAIN DANS UN ENVIRONNEMENT SAIN » 

Sebeş, Roumanie 

7-14 octobre 2018 

Dimanche, 7 octobre 2018: arrivée des participants 

Lundi 8 octobre 

9h00 – Accueil, visite de l’établissement, socialisation 

10h00 – 12h00 Photo Voice - Présentation de la méthode, formation des groupes, répartition 

des tâches   

12h00--12h30 Rencontre avec des officiels: le Directeur de l’établissement, le Maire de la ville 

et le Président du Conseil Départemental d’Alba.                  

13h00-14h30 Déjeuner en famille 

15h00 - 17h00 Atelier(en anglais) : « Wild edible plants – a nutritious alternative » Modérateur : 

Emil Zorilă 

17h30-19h00 Travail sur l’affiche du projet 

Mardi 9 octobre 

8h00 Départ (en autobus)  

9h00-11h00 Forteresse de Deva (monter à pied)  

11h30-13h00 Déjeuner (Centre commercial Deva) 

13h30-15h30 La fabrique de thé Fares Orăştie, Visite guidée 

16h00-17h30 Château de Hunyadi, Hunedoara, visite guidée 

 



                                                                        
 

                                                               
 

Mercredi 10 octobre 

8h00-10h00  Atelier : La pollution de l’air, du sol, de l’eau (Présentations Power Point) 

                        Débat : Les moyens de limiter la pollution de l’environnement 

10h00-10h30 Pause 

10h30-12h00 Atelier - Modes non polluants de production d'électricité: les centrales 

hydroélectriques 

12h00 - 13h00 le village Daia Română - presse d’huile raffinée à froid; dégustation de 

« covăsât » et du fromage saumuré traditionnel 

13h00-14h30 Déjeuner en famille 

15h00 – 16h00 Le tri sélectif- la presse des plastiques et des papiers (visite, explications) 

16h30 - 18h30 Visite de la ville Alba-Iulia -centre départemental, monuments historiques 

Jeudi 11 octobre 

7h45 - Départ pour Şugag (en autobus) avec arrêts aux barrages Petreşti et Căpâlna  (Photo 

Voice) 

8h30-10h00 - Visite de la centrale hydroélectrique de Şugag 

10h15-12h00 Tourbillon à laver de Dobra (démonstration) 

                    Musée Şugag, Exposition, L'église orthodoxe 

12h00-13h30 Déjeuner traditionnel : balmoş et tochitură 

13h45-18h00 Continuation du trajet vers Oaşa (segment de Transalpina) 

 

 



                                                                        
 

                                                               
 

Vendredi 12 octobre 

8h00 - 13h00 Plantation d’arbres / arbustes dans la « Grande Forêt » de la ville 

-équipement adéquat 

-Bicyclette (dans la mesure du possible, vélos pour les partenaires) 

(sandwich pour soi-même et pour son partenaire) 

13h00-15h00 Déjeuner en famille 

15h00 - 19h00 Travail plénier sur le matériel sélectionné par chaque groupe, pendant chaque 

activité. Voter / sélectionner, le matériel à inclure dans le film. 

Propositions pour la conception / distribution de films. 

Questionnaire d'évaluation de  l’activité transnationale d'apprentissage  

-pause : 17h00-17h30 

Samedi 13 octobre 

7.45 -  Départ pour Bran (en autobus) 

11h00 -  12h00 Le château médiéval de Făgăraş (visite guidée) 

13h00 – 15h00 Le château de Bran (visite guidée) 

16h00-17h00 La ville de Brasov, (Piaţa Sfatului, déjeuner libre) 

20h00 -  Arrivée à Sebeş 

 

Dimanche, 14 octobre 2018: départ des participants 


