
Projet eTwinning 

Projet „Un homme sain dans un environnement sain” a pour l’objectif d’approfondir le savoir des 

élèves des écoles secondaires dans 4 pays européens sur le respect de l’environnement ainsi que 

l’influence de l’environnement sur la santé de l’homme. 

Les coordinateurs du projet veulent que les élèves connaisssent la complexitédes relations entre 

l’activité de l’homme et l’environnement et qu’ils se sentent responsables du bien commun – la 

Terre et qu’ils acquierent les compétences qui seront utiles dans leur vie future et qui consistent a 

minimaliser l’influence négative de l’homme sur l’environnement. De plus le projet va permettre 

d’acquérir les compétences liées au soin de sa santé et de son corps. Dans le milieu international les 

élèves vont apprendre le raisonnement critique, la capacité d’entreprendre les iniciatives, ils vont 

développer la créativité ainsi que leur compétences linguistiques, scientifique et celles de TIC. 

Obiettivi 

Les objectifs: 

approfondir le savoir concernant le modèle de la vie saine;  

promouvoir l’alimentation saine;  

connaitre les solutions efficaces de la protéction de l’environnement;  

apprendre à respecter son environnement;  

connaitre les règles du développement durable;  

développer une attitude citoyenne, montrer un comportment exemplaire;  

Perfectionner les compétences linguisituqes;  

Diversifier les méthodes de travail 

Procedura di lavoro 

Les cours interdisciplinaires (biologie, geografie, francais, anglais);  

La création de nombreux jeux interactifs en ligne;  

Le travail dans les groupes internationaux;  

La participation dans les initiatives mondiales: Journée mondiale de l'eau,  

Une Heure pour la Terre/Earth Hour, Journée de la Terre,  

Journée européenne de l’alimentation saine ;  

L’organisation dans les villes partenaires de Pique-nique à vélo pour promouvoir les moyens de 

transport écologiques 

Risultati attesi 

Les activités principales: 

Le blog du projet avec le guide pour les lecteurs „ VIE saine, corps sain”;  

Les recettes saines „Ma recette du jour”;  

Les scenarios des cours interdisciplinaires;  

Les quiz , les jeux en ligne;  

Les brochures et les depliants pour les eleves de l’ecole et les habitants de la ville;  

les presentations Power Point et Prezi;  

Les photos, les repportages et les films confirmant les actions organisees par les ecoles;  

Les expositions des affiches;  



Les objets « recycles » faits avec les materiaux qu’on ramasse (les canettes, les bouteilles en 

plastique etc...)  

Link 

Vai a Twinspace  

Lingue  

English, français 

Fascia di età 

15-18 

Materie  

Biologia, Educazione ambientale, Geografia, Informatica / TIC, Interdisciplinare, Lingue 

Straniere, Scienze della vita e della salute, Scienze Motorie, Scienze Naturali 

 

https://twinspace.etwinning.net/44344/home

